
Elanikkonnakaitse pädevusmudel 

 Psühholoogiline esmaabi

Ulatuslik evakuatsioon

Varjumine

Kriisiolukorraks 
valmistumine ja selle ajal käitumine

Teab, kuidas erinevateks kriisideks 
valmis olla ja nende korral käituda.
Teab, miks on koostöö kriisi eel  ja 

ajal oluline ning kuidas üksteisele abiks olla.

Mõistab, mis on ulatuslik evakuatsioon 
ja kuidas selleks valmistuda. 

Mõistab, millal ulatuslikku evakuatsiooni 
rakendatakse ja kuidas selle korral käituda.

Teab, mis on psühholoogiline esmaabi 
ja kuidas seda osutada.

Teab, miks on varjumine vajalik 
ning oskab vastavalt vajadusele varjuda.

Erinevad riskid ja kriisid

Ohuteavitus ja info kriisi ajal

Teab, mis on erinevad riskid ja kriisid, 
mis võivad meid ohustada.

Teab, millised on riigi kasutatavad ohust teavitamise 
viisid ja kuidas vastavalt teavitusele käituda.

Elanikkonnakaitse

Elanikkonnakaitse
 pädevusmudel on 

raamistik, mis kirjeldab 
koolistmeti teadmisi, oskusi 

ja hoiakuid, mida on vaja 
elanikkonnakaitse ülesannete 

täitmiseks parimal 
võimalikul viisil.
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Mudeli põhjal õpilasena:
• tean, mis on 
• elanikkonnakaitse;
• saan aru, miks 
• elanikkonnakaitse on oluline;
• usaldan ja kuulan riiki;
• mõistan enda ja teiste 
• rolli elanikkonnakaitses. 
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Elanikkonnakaitse pädevusmudel sisaldab kooliastmeti 
pädevusi, teadmisi, oskusi ja hoiakuid järgmistes valdkondades:


